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¢Cuadl es son nuestras neces dades?

¢Qué consumimos cada dia?

¢Queé nos hace felices?

¢Cudl es el impacto de nuestro consumo
sobre € medio ambiente?
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Consumo Sustentable: Es el uso debienesy
Servicios gue responde a la satisfaccion de las
necesidades basicasy aunamejor calidad de
vida, mientras, a mismo tiempo reduce el uso
de los recursos naturales, minimizalas
emisiones de contaminantes y desechos.
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La meta del Consumo Sustentable es
asegurar que las necesidades basicas estén
cubiertas para toda la comunidad global, que
el exceso y desperdicio sea reducido y €
dano ambiental sea € iminado.

iEsun Consumo Responsabley Eficientel
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* Nuestro consumo tiene una estrecharelacion con €l
uso de los recursos naturales y los niveles de
contaminacion. El consumo nacional y global esta
creciendo a unatasa acelerada que rebasa la
capacidad de regeneracion de latierra.

e Sl todos consumiéamos como los Estado Unidos
necesitarian 4 planetas.
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* El aumento del consumo no siempre implica
un aumento en la calidad de vida.

 El actual sistemaecondmico se basa en
analisis puramente monetariosy sin
considerar 1os costos ambientalesy sociales
reales.
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 Las presiones
ambientales del
consumo van a
Intensificarse para
el ano 2020

Waste Generation
Personal Travel

Energy Use
Waste Recycling

Water consumption

OECD Environmental Outlook 2020 (OECD, 2001)
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El uso de energia,
consumo de agua
y generacion de
desechos
continuara
Incrementando, a
pesar delas
meorasen la
eficienciade

recursosy energia.

Figure 1. Resource and material intensity of OECD economies, total use and intensity of

250 1

use relative to GDP, 1980-2020
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Source: OECD, Environmental Outlook, 2001.
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El sector residencial consume 15-25% del uso
nacional de energia. Segundo sector con mayor
demanda, después del transporte.

Se espera que € uso de energiaresidencial crezca
35% para el 2020.

¢ Lasubstraccion de agua aumentara 35% a
nivel global en 2020.
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El sector residencial genera aprox. 67/% de |os
residuos municipales.

L os desechos municipales estan proyectados a
aumentar 43% para el 2020.

L os km. recorridos por vehiculo aumentaran 40%,
el aéreo setriplicara parael ano 2020
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El anadlisis de mercado y sociologico identifica los motores
clave detras del consumo:

« Econdmico: Creciemiento economico, ingreso
disponibley precios.

» Demogr aficos: hogares con una sola persona, expansion
de la esperanza de vida.

« Social: estilos de vida, cultura, preferencias,
Individualismo, horas de trabajo, ocio, moda.

e Educacion el nformacion: conciencia ambiental.
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» Tecnologia e infraestructura, disponibilidad y existencia de
productos y servicios sustentabl es.

e Mar co Politico: instrumentos economicos, regulatorios y sociales.

Varios de estos factores continuaran aumentando la presion
sobre el consumo, por ende sobre |os recursos naturales

Algunos de estos factores tienen un efecto dual (ingreso per capita)

@ |os cuales podrian mejorar la proteccion ambiental si se aplican
politicas que o apoyen.
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* El consumo sustentable es unaresponsabilidad de
todos. gobiernos, industria, sector privado, ONGs,
consumidores, medios de comunicacion, INGOs, €tc.

* L osconsumidores tienen gue promover cambios en
sus estilos de vida.

* L osgobiernos tienen que asegurar gue exista
Informacion adecuada, facilidades, infraestructura,
Incentivos fiscales ademas de promover |la
existencia de productosy servicios ambientales.
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 El consumidor tiene un gran poder a
través de su eleccion de bienesy
Servicios que consume, pues esta
votando con su bolsillo apoyando o no a
una empresa.

 Sus elecciones tienen un impacto social,
ambiental, moral y por supuesto economico.



L{ Y
€Y rormac
| nfor macion sobre Consumo Sustentable ¥ ",g.é!
Eadiainalls UNEP

Sin embargo, los consumidor es se encuentra
ante senales y mensaj e confusos que los
desorientan en su camino haciala
sustentabilidad.

“*Precios vs sustentabilidad,
“*Modavs eficiencia,

»» Eco-etiquetados confusos,
“*Mas es mgjor vsS menos es mas
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v'Losjovenes con un sector bital en e mercado global.

v'El motor mas importante para el cambio de los
patrones de consumo.

v Més del 25% la poblacion mundial se encuentra
entre los 10 y 24 anos de edad.

v 90% de estos jovenes vivien en paises del Sur.

v'Laenergia, motivacion y creatividad de los jovenes

es necesaria para cambiar |os patrones insustentabl es.
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L os mayores canales de informacion que influyen al
consumidor en sus decisiones:

o El Mercado: precios, etiquetados, publicidad, intermediarios,
competencia, internalizacion de costos ambientales, etc.

e Mediosde Comunicacion Masiva; television, radio,
periddico, revistas, Internet.

* Organizaciones Sociales. difusion deinformacion,
educacion ambiental, campanas, etiquetados, boycotts, etc.
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o Lainformacion esasmétricay tiene vacios.

— Los productores no siempre dan la informacion almenos
gue esten motivados u obligados;

— Escasa informacion ambiental ( GMQOs)

 Frecuentemente los consumidores no tienen
Informacion accesible sobre |os impactos
ambiental es de sus patrones de comprasy estilos de
vida.
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e Losconsumidores son saturados diariamente de
Informacion, pero muy pocade ellales ayuda a tomar
decisiones sustentabl es.

— cQué hacer?
« :Menos informacion, pero mejor enfocada?
o ;/Mas informacion, pero mas clara?
o ¢El status quo, pero aumentando la capacidad

del consumidor para evaluar lainformacion
recibida?
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El PNUMA tiene un fuerte interés en la
Comunicacion 'y Publicidad sobre consumo
sustentable.

UNEP/DTIE ha creado un Foro de Comunicacion
originado en 1997 en la CDS Rio+5, donde los
gobiernos recomendaron a UNEP “motivar e
Impulsar al sector empresarial, publicitario y de
mercadoctécnia, as como a los medios de
comunicacion para gque ayuden a molder patrones
sustentable de consumo.

En 1999 obtuvo e mandato de analizar los patrones
de consumo de los jovénesy trabaar con €llos.
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* Desarrollo de metodologias y herramientas para
gobiernos, industriay consumidores.

* Investigaciony diseminacion de informacion

e Apoyalatransformacion de laindustria de frente
a consumidores informados.

» Desarrolla buenas practicas de produccion

* Apoyaladiseminaciony aplicacion global de
acuerdos internacionales como la Agenda 21.

e Programade jOovenesy consumo sustentable.
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 UNEP Lineamientos para la Proteccion del
Consumidor/ Consumo Sustentable.

« UNEP/UNESCO Isthe Future Your?
« The UNEP Iniciativade Publicidad y Comunicacion

 Red de Consumo Sustentable - SC.net
e YouthXchange
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¢ES Nuestro el Futuro?

Is The Future Yours 7

*UNEP/UNESCO redlizo
10mil encuesta en 24 paises.

El objetivo: abrir dialogo con
los jovenes (18-25).

*Niveles de conciencia e
Interés sobre CS.

*Niveles de copromiso s/cs

*\Vision del futuroy su papel
potencial como lideres.
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Es un pagquete de entrenamiento,
con una guiay website, disefiada
Dara asistir amaestros, autoridades
publicas, ONGs'y grupos de
jOvenes para brindar infromacion
sobre consumo sustentable.

Lameta es crear concienciay
motivar alosjovenes a adoptar
patrones sustentables en su vida
cotidiana.
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* Vincular los problemas globales con nuestro
consumo cotidiano.

o Dar un mensgje positivo, no moralista.
e Unavision positivadel futuro atraves dela
accion.

e Hacer del consumo sustentable una moda,
y una actividad divertiday deseable.

* No decirles gue deben hacer, sino proponer.
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Proveer un mensage simple y consistente durante un periodo
largo

Usar enfoques interactivos para communicar y promover la
Identificacion de “marcas verdes’

Hacer mensages claves, personales, reales, and vivos

Dar un mensage postitivo, imagenes divertidas, hacer del
consumo sustentable algo “cool” vy deseable.

Dirigirse a una audiencia especifica, establecer metas claras,
clarificar 1os resultados esperados, pruebas piloto y monitoreo y
evaluacion de resultados.
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o ;Reamentelo necesito?

e ¢Como fue hecho? Con gué estandares ambientales
y condiciones |laborales.

« ¢Queé utilidad me daray cuanto tiempo?
o ¢;Contaminacuando lo uso?

o (Adonde seiradespués, esreciclable, biodegradable?

Xplore, Xcite, Xtend, Xercise Choice!



Otras Campanas de Consumo Sustentable

Consumers International

La Huella Ecoldgica

New American Dream
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Solid ﬂld Buy Mothing Day Dancers
of MainDance - Vancouver, Canada

http://adbusters.org/campaigns/
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UNEP Programa de Consumo Sustentable
WWw.uneptie.or g/pc/sustain

Red Consumo Sustentable

SC@unep.fr
Y outXchange

www.youthxchange.net/test-& game




