
Compradores compulsivos 
consumen con dinero ajeno
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La falta de trabajo o un sueldo raquítico 
son las 2 causas que desatan las com-
pras de pánico, las cuales se hacen con 
dinero que proviene de las tarjetas de 
crédito y préstamos. 

Es uno de cada 20  mexicanos el que 
es víctima de esta compulsión, según el 
estudio Trastorno no solo de la mujer, 
realizado por la Universidad de Stanford.

Los resultados de la investigación que 
se aplicó a 2 mil 500 personas, revelaron 
que las víctimas de esta enfermedad 
tienen más de 4 tarjetas de crédito y 
compran productos que no necesitan o 
que nunca usan.

“Las compras les sirven como tera-
pia para sentirse poderosos, evadir sus 
problemas económicos y consentirse; la 
realidad viene en el momento que llegan 
los estados de cuenta, hay veces que 
son cifras 4 veces mayores al sueldo del 
comprador”, destaca el doctor Lorrin 
Koral, responsable del estudio.

Las personas que tenían más proble-
mas con las compras, recurrían a estas al 
menos 2 veces por semana, pero tenían 
ingresos menores a 100 mil pesos anual-
mente y 20% no estaba sin empleo, por 
lo regular, tenían problemas de ansiedad.
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6% 
Población feme-
nina económica-
mente activa que 
compra de manera 
compulsiva.

5.5% 
Hombres mayo-
res de 18 años 
que confesaron 
ser compradores 
compulsivos.

$2.07
Incremento pro-
medio anual al 
salario mínimo, en 
los últimos 9 años, 
según el INEGI.

23
Canastas básicas 
que se pueden ad-
quirir con un salario 
mínimo en Brasil, 
informó la UNAM.
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Ganar 62.33 pesos por una jornada 
laboral alcanza para “muy poco, ni si-
quiera para lo indispensable”, según el 
reporte Tendencias del Poder Adquisi-
tivo en 6 países de América Latina, que 
entregó la UNAM.

De acuerdo con el análisis econó-
mico de la última década, México es 
el país que registra la menor variación 
en tanto al salario mínimo. 

Esto quiere decir que mientras 
países como Brasil reportaron un in-
cremento de 493% en 11 años, para 
México el mismo periodo de tiempo 
apenas representó un alza de 58%.

Al respecto, el INEGI reportó que 
de 2003 a 2012 el mínimo solo ha in-
crementado en 18.68 pesos.

Esto querría decir que el pago a los 
trabajadores mexicanos es más bajo 

que el que se entrega 
a los guatemalte-
cos. El reporte 
del Centro de 
Análisis Multidis-
ciplinario divulgó 

que con esa cifra 
apenas se adquieren 

3 cuartas partes de la canasta alimen-
ticia mínima indispensable.

El mínimo no 
alcanza ni para 
lo indispensable

Perspectivas 
En promedio, un trabajador 
mexicano de la industria 
manufacturera gana 1.9  
dólares por hora.

Un trabajador del mismo 
sector gana en EU 9.3 dó-
lares por hora,  Francia 7.9, 
Chile 2.1 y en Japón 24.7.


