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Impulsividad: implicaciones clinico-sociales
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Impulsividad: conducta y tipos
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Gusto por el riesgo
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Ernest Barratt (Univ. de Texas)
Especialista en Psicologia de la Impulsividad

¢, Que capacidad de control
consciente tienen las personas
sobre su comportamiento?

» BIS-10y 11
» Tareas cognitivas
» EEG/ERP y RMN

> Agresion, violencia..
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Impulsividad:

ESTADO
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Tests Psicologicos vs. Técnicas neurocientificas
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Cerebro e Impulsividad: hallazgos empiricos/replicados

« PETyRMN

e muestran en cerebros de criminales anormalidades en el I6bulo frontal
(A.Raine y otros).
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Nuevas tecnologias:Las imagenes del
cerebro vivo trabajando

MIND FROBE: The PET scan, a key toel of brain rescarch,
lets scientists wateh mental processes as they happen

LISTENIMG This PET image shows areas in the  LEARNING This PET image shows reglons of HEI‘pEMHLHIrdlil_miﬂ-rﬂilnagﬁﬁhﬁwﬁ

I cerebral hemisphere involved inverbal  the left cerebral hemisphere active during.  regions of the right cerebral homisphere MENTAL SNAPSHOT: Compurter
short-lerm memery. Subjects wers askedto  beaming, or enceding. Here, subjocts were  during ward récall. Loasning and remem- imagre of a sad thowEht

lrielly keop a string of lotiers in mind arshed to bearn a serles of sinple word ists  bering lake place in different brain areas . .
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Psicopatiay SPECT

- Distintasreacciones cerebrales ante un mismo estimulo
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MIND FROBE: The PET scan, a key tool of brain rescarch,
lets scientists watch mental processes as they happen

05 carebros de un Rombre ngr-

mal, Um asesing ¥ un asesimno
miiipke han sido sometidos & un
tomiderafo de emisitn de posinnes
(TEP}), que perimite registrar o foto-
grafiar el lugar de |3 masa enoald
lica &n el que 5 Sita una activi-
dad mental. En esie casa, 3 se
CLASNCIE O8 IMEZencs rnos mussta
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Saciivades, Por ¢l contrario, en un
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Cerebro e Impulsividad: hallazgos empl’ricos/replicadosl

« PETyRMN

e muestran en cerebros de criminales anormalidades en el I6bulo frontal
(A.Raine y otros).

e Estudios anatomo-patologicos

» muestran en TAP la marcada reduccion de sustancia gris prefrontal
(varios) .

« Danos en el cerebro causan explosiones impredecibles de violencia y
agresion (Damascio y otros).

A.Andrés Pueyo (Mapfre-2001)
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El caso de Phineas Gage |

Mascara monuoria
de Phineas Gage

Feconstruccion de
la herida gue afecto
al cerebro de
Phineas Gage

Phineas Gage (1823-1861), en
1848 cuando trabajaba en la
construccion del ferrocarril en USA,
con 28 afos sufre un accidente que
le lesiona el cerebro, su vida
cambiara después de su milagrosa
recuperacion.

The self is so continuously
reconstructed that the owner
never knows it is being remade 77

I essor Antonio Damasio



Cerebro e Impulsividad: hallazgos empl’ricos/replicadosl

« PETyRMN

e muestran en cerebros de criminales anormalidades en el I6bulo frontal
(A.Raine y otros).

o Estudios anatomo-patologicos

» muestran en TAP la marcada reduccion de sustancia gris prefrontal
(varios)

« Danos en el cerebro causan explosiones impredecibles de violencia y
agresion (Damascio y otros)
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e Bioguimica cerebral

» efectos de la Fenfluoramina (incremento de la serotonina)sobre la
conducta impulsiva en delincuentes violentos
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Conducta Violenta (Criminal) y
Neurotransmisores

METAANALISIS DE LOS EFECTOS DE LOS NEUROTRANSMISORES

Criterio Tamano del efecto

Serotonina |NorepinefrindDopamina

Promedio del efecto (d) -0,468 -0,038 -0,048
Intervalo ( 95%) (-.61/-.33) |(-.17/+.09) (-.20 /+.11)
Homogeneidad Q 150,01 257,06 24,9

Nivel de Significacion 0,0001 0,0001 0,12




Cerebro e Impulsividad: hallazgos empiricos/replicados |

« PETyRMN

e muestran en cerebros de criminales anormalidades en el I6bulo frontal
(A.Raine y otros).

Estudios de Casos
« Danos en el cerebro causan explosiones impredecibles de violencia y
agresion (Damascio y otros)
Estudios anatomo-patologicos

* muestran en TAP la marcada reduccion de sustancia gris prefrontal
(varios)

Biogquimica cerebral

» efectos de la Fenfluoramina (incremento de la serotonina)sobre la
conducta impulsiva en delincuentes violentos

EEG//ERP
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o diversos indicadores muestran anomalias en sujetos impulsivos del
procesamiento de la informacion en el cerebro (Hare, y otros...)
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Psicopatiay ERP
(estudios de R. Hare) |

Procesamiento de palabras

de contenido emocional frente
a palabras neutras.

Normales vs. PsicOpatas:

velocidad de decision lexica
componentes tardios/precoces
onda N500 (cortex frontal)
componentes parietales/centrales

oée‘andmia semantica”???
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Cerebro e impulsividad:Conclusiones

e 1.-Sindrome del Lobulo Frontal
e 2.- Bajos niveles de Serotonina (5-HT)

e 3.- Alteraciones funcionales/anatomicas de
la amigdala

e 4.- Alteraciones funcionales/anatdmicas del
lobulo temporal
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Figure 20

Cerebro e Impulsividad
Los pioneros: Ch.Ferrier y A.Bain

Fiqure 13

David Ferrier (1843-1328 Alexander Bain (1213-1903
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Impulsividad e inhibicion

o (Bain/Ferrier) (s.XI1X)

— “Parada de las funciones o del funciona miento de
un érgano por acciones gue otra funcion u organo
realiza sobre él”

e Segun Logan (1997)
— “las personas Impulsivas son aquellas que tienen
dificultad en Inhibir sus comportamientos”
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Cerebro e Impulsividad ¢como se analizan las relaciones
entre ambos?
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Stop-signal Paradigm
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Probability of inhibitlon for high and low-impulsive
groups by stop-signal delay in both sessions;
1st session = without incentive;
2nd session = with incentive: rewarding response
speed ve prmishing lack of inhibition.
MRT (mean reaction time during the training phase)
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FIGURE 3
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Probability of inhibition for low and high risk-

taking groups by stop-signal delay in both sessions;
1st session = without incentive;
2nd session = with incentive: rewarding response
speed vs punishing lack of inhibition.
MRT (mean reaction time during the training phase)
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Deteccion de error vs. stop I

Sujeto individual:
respuesta erroneay que
el sujeto corrige
Inmediatamente menos
las respuestas en ensayos
Stop. (Activacion del area
“cingulada anterior”)
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Comparison btw stop trials minus correct —
trials. Critically an area between medial

frontal gyrus and inferior frontal is : y o comtrasis)
increased when a prepared response has to "’w ! ﬁ* ]
be inhibited (see Rubia et al. ). Below also o/ e N

the event-related fitted bold response curve
for stop and correct rials with a typical
peak above 6-7 seconds after the
presentation of the stimuli. This curve is
only for the region of interest marked in
the picture in the medial frontal cortex
(Blue —stop trials, Red-correct trials and
Green-non-stopped trials).
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Prediccion en Science (Jul.2000)|

“El conocimiento profundo de la biologia de la
violencia ayudard a los cientificos sociales a
emparejar individuos predispuestos a este tipo de
comportamiento con los programas de intervencion
gque ajusten su conducta a un entorno social de
respeto a los demas”.
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Muchas gracias por su atencic')n|

Si tienen interés en disponer de
la presentacion, la pueden
solicitar a: &< aandres@psi.ub.es




