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México debate la despenalización del consumo

de marihuana
05/08/2013

El pasado miércoles se reunió un panel multidisciplinario en Ciudad de México para

considerar las posibles consecuencias de la despenalización del consumo de marihuana.

El cannabis es una planta proviniente de asia y utilizada milenariamente con
distintos fines. Foto: Flickr. Autor: oswaldo

Aumentó la prevalencia del consumo en
Zecatecas, Aguascalientes, Jalisco, Colima

y Nayarit de 0,7% a 1,3%

Al inhalar la marihuana se genera un
aumento de la frecuencia cardíaca,

dilatación de los vasos sanguíneos y la
apertura de los bronquios en cuestión de

minutos

El cannabis es una planta originaria de
Asia, utilizada durante miles de años
con fines medicinales, como fibra
textil, aceite de semillas e incluso
como alimento. Sin embargo, en la
actualidad el consumo es
recreacional, ya que al fumarse suele
producir euforia y relajación. De
acuerdo a la Organización de las
Naciones Unidas (ONU), la marihuana
es “la sustancia ilícita más utilizada en
el mundo”. Es, asimismo, la droga de
mayor consumo y la más
decomisada en México. Por estas
razones es que se ha comenzado a
evaluar la posibilidad de despenalizar
su consumo en el país.

La guerra contra el consumo de
drogas en México siempre ha sido
problemática. El más reciente Reporte
de Drogas elaborado por la ONU

revela que México es el territorio donde más confiscaciones de cannabis se realizan, y que
junto con Estados Unidos concentran el 70% de las incautaciones del mundo. Datos oficiales
evidencian un aumento significativo en el consumo de cannabis en el país, consolidándose
como la sustancia ilegal de mayor consumo, especialmente por los hombres (2,2%).

Combatir el tráfico de cannabis en México
En la mañana del pasado miércoles, académicos, ex funcionarios y representantes debatieron en
Ciudad de México acerca de la posible despenalización del consumo de marihuana para
hacer frente al aumento de usuarios mexicanos. Algunos de los principales exponentes fueron el
ex canciller Jorge Castañeda y el antiguo secretario de Hacienda y ex rector de la Universidad
Autónoma de México (UNAM), Juan Ramón de la Fuente.
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De acuerdo al sitio noticierostelevisa.esmas.com, el académico de la UNAM afirmó que la
penalización solamente ha aumentado el consumo en el territorio, mientras que por ejemplo, el
número de usuarios de tabaco ha disminuido a través de campañas de prevención y
políticas para tratar y rehabilitar a los adictos.

Castañeda declaró que implementando la despenalización el gobierno mexicano tendría mayor
viabilidad y autonomía. Por su parte Aspe sostuvo que el debate ha mostrado dos caras del
Estado, el liberal y el proteccionista. Legalizar la droga tendría un poderoso impacto a nivel
económico, puesto que las ganancias que produce la venta ilegal se vuelcan entre otras cosas,
por ejemplo en la corrupción.

Consecuencias del consumo de marihuana

De la Fuente dijo que la droga daña como cualquier otra. El consumo prolongado, constante y
desde temprana edad es el que genera los mayores problemas. Declaró además que el riesgo
de adicción al cannabis es mucho menor en comparación con otras sustancias, como por
ejemplo el alcohol (15%) o el tabaco (32%).
 
El riesgo de sufrir un accidente de tránsito estando bajo los efectos de la marihuana es tres
veces mayor, pero estando alcoholizado esta probabilidad es significativamente mayor (15%). Los
accidentes fatales causados por conductores alcoholizados es del 29%, mientras que los
ocasionados por personas bajo la influencia del cannabis es del 2,5%.

Fuente: Universia México
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