Trankimazin: qué es y cuando y como tomarlo

Existe un grupo de medicamentos que conocemos tramguilizantes y que se
derivan de labenzodiazepinasy es aqui donde nos encontramos cofrahkimazin .
Se recomienda la ingesta del medicamento cuandmestante un estado desiedad
generalizada o bien unansiedad que se asocia a sintomas de depresitambién a
trastornos por angustiaque van a acompafados 0 no de agorafobia (selettaedo
a sitios donde es dificil escapar o pedir

ayuda)
Como tomar el Tankimazin

Es importante seguir al pie de la letraitegtruccionesque le ha dado suédica en
caso de tener duda es importante acudir a €l darmsaceutico. A continuacion
veremos las pautas que se describen en su prospecto

 Dosificacion tanto el comprimido entero, como si solo debetoogr una parte,
habra que hacerkin masticar, acompafniado de un poco de liquido. El médico sera
quien le de la presentacion de Trakimazin que m&slscle a su caso, dependiendo de
la dosisque necesite. Por ejemplo en casos de ansiedaledad asocida con sintomas
de depresion se empieza con 0,25 mg hasta 0,5 migrdeolam repartido en tres

veces en el dia. Luego la dosis habitual sera tle @5 mg hasta 4 mg repartidos en 3
0 4 veces al dia.

En cambio para tratamientos de angustia se empogzana dosis de 0,5 mg hasta 1 mg
en el momento de ir a acostarse. Mas tarde el médipoco a pocajustando la

dosisen funcion de la respuesta del paciente al tratatmi Los ajustes se haran con
aumentos que no pueden superar 1 mg cada 3 0.4 dias

Si el paciente se encuentraegtad avanzaday padecensuficiencia respiratoria de
tipo cronica, asi comalteracion del rifidn o higadola dosis que se recomienda al
inicio es de 0,25 mg de alprazolam en 2 o 3 torhd&acon lo que al dia se tomaran
entre 0,5 mg y 0, 75 mg. Se podra aumentar la goattialmente siempre que el
paciente lo tolere. Nunca se debe superar losaéngjtie nos han indicado asi como la
dosis diaria total, a no ser que nuestro médit@i@ prescrito.

» Duracion del tratamiento y fin del misma Hay que tratar de ques tratamiento no
se alargue mas de 12 semandsn el caso de que el médico crea que hay quér stgu
tratamiento debera ser por periodos muy cortosmsie bajo su supervisioNo



debemos interrumpir el tratamiento por nuestra cuetia de forma brusca, sera el
meédico el que indicara cuanto dura el mismo y cdetzera disminuir las dosis hasta
acabar con el tratamiento. Si siente que los efetgbTrankimazin son fuertes o
débiles lo mejor es hacérselo saber al médico.

Imagen: gestionpyme.com



