ligikhgknkil.hn'lkikjh
Ikhikjhkjh Kljhl kjhlkj hkjh
khy Ikhy lkhy lkghlkjh kg kljh
Kljrlk jhik jhlikcjhlk
jhikjhlkjhl kjhpoiyu iuftyrsru-
po knlikuyr9yocl kipu087y
iIrtghjlhuln fydj

fvui



liglikhgknkil.hn' lklkjh
Ikhikjhkjh kljhl kihlkj-hkjh
khy Ikhy Ikhy lkjhikjh kb kljh
kijiv Ik jhik jhlkcyh ik
jhikjhlkjhl kjhpoiyu iuftyrsru-
RO Khlikuyro9yocl KipuS08 7y
irtghjlhuln fydj

i



Junta Directiva de la Asociacion Espafiola de Pediatria

Presidente: A. Delgado Rubio
Vicepresidente Hospitalario: Fernando A. Moraga Llop
Vicepresidente de Atencion primaria: Juan Ruiz Canela
Secretaria general: I. Polanco Allué
Tesorero: Enrique Bernaola Iturbe
Director de Anales Espafioles de Pediatria: E. Gonzalez Pérez Yarza

Director pagina Web: Carlos Diaz VVazquez

Vocales de las Sociedades/Secciones:

Josep Cornelld i Canals Santos Lifian Cortes

Enrique Galdn Gémez Maria A. Martin Mateos
Ignacio Gémez de Terreros Angel Nogales Espert
Paloma Jara Vega Pablo Sanjurjo

Vocales de las Sociedades Regionales:

J.M. Mauri i Puig M. Adan Pérez
E. Doménech Martinez M. Casanova Bellido

J. Lépez Mufioz M.A. Navajas Gutiérrez
J. M. Martin6n Sanchez C. Paredes Cencillo

José A. Lopez Soler Jose M2 del Valle
J. Quintana Alvarez M2 José Lozano de la Torre



Los criterios y opiniones vertidos en estos
Protocolos son responsabilidad de los
coordinadores y autores de los mismos. Debido
a gue la Medicina es una ciencia en continua
evolucion, los autores y editores de esta obra
recuerdan que los datos recogidos en los
presentes Protocolos pueden no ser completos
ni exactos. Por esto recomiendan a los usuarios
de los mismos que contrasten la informacion
con otras fuentes existentes y que presten una
especial atencion a los aspectos terapéuticos y
a las dosis de los medicamentos.

Reservados todos los derechos. Ninguna parte de esta
publicacién puede ser reproducida en medio alguno,
electrénico o mecénico, incluyendo fotocopias, grabaciones o
cualquier sistema de recuperacion de almacenaje de
informacion sin la autorizacion por escrito de la A.E.P.

© Espafia 2002
Asociacion Espafiola de Pediatria
Depdsito Legal: BI-1498-00



PROTOCOLOS DIAGNOSTICOS Y TERAPEUTICOS
DE GASTROENTEROLOGIA, HEPATOLOGIA Y NUTRICION EN PEDIATRIA
Coordinador general: Prof. Alfonso Delgado Rubio.

Tomo 5

GASTROENTEROLOGIA

Coordinadora: Dra. Lucrecia Suérez Cortina

Temas:
1.- Alergia e intolerancia a la proteina de la leche de vaca (Ramén Tormo) . ... 11
2.- Diarrea aguda (Enriqueta Roman Riechmann y Josefa Barrio Torres) . .. .. .. 19
3.- Diarrea cronica (Eduardo Sierra Pérez y Javier Alvarez-Coca Gonzélez) . . . . . 27

4.- Dolor abdominal recurrente (Antonio Pereda Pérez, Ignacio Manrigue

Martinez y Maria Pineda GUil) ........... ... . ... ... ... ... ... ... 37
5.- Enfermedad celiaca (Isabel Polancoy Carmen Ribes) .................. 47
6.- Enfermedad de Hirschsprung (Julio de Manueles Jiménez) . .............. 55

7.- Enfermedad inflamatoria intestinal (E. Medina Benitez, G. Prieto Bozano, M.F.
Rodriguez Reynoso y L. Suarez Cortina) ..................cvvunn.n.. 63

8.- Estrefiimiento y encopresis (Francisco Sanchez Ruiz, Francisco Javier Gascon
Jiménez y Jess JIMENez GOMEZ) .. ..o v 73

9.- Evaluacion del nifio con fallo de medro (Alfonso Barrio Merino y Carmen

CalvoO ROMEI0) ... e 89
10.- Fibrosis quistica (Héctor Escobar y Amaya S0jo) . ..................... 99
11.- Gastritis. Ulcus gastrico y duodenal (M2 Luz Cilleruelo y M2 José Rivero) .. 111

12.- Hemorragia digestiva alta en el nifio (Maria Dolores Garcia Novo y Miguel
Calabuig) . ... 119

13.- Hemorragia digestiva baja (José Manuel Ramos Espada y Cristina Camarero
SalCES) .. 125



14.- Infeccién por Helicobacter pylori en nifios (Mayra Perdomo y M2 José Martinez) 135
15.- Ingesta de cdusticos (Adolfo Bautista Casasnovas y Federico Arguelles Martin) 141
16.- Ingesta de cuerpos extrafios (Carlos Maluenda Carrillo y Vicente Varea Calder6n) 153
17.- Manejo del nifio vomitador (Eduardo Ramos Polo y Carlos Bausofio Garcia) 157
18.- Pancreatitis en el nifio (P. Vilar Escrigas y J.I. Garcia Burriel) ............ 163

19.- Reflujo gastroesofagico (Honorio Armas Ramos y Juan Pablo Ferrer Gonzalez) 175

HEPATOLOGIA
Coordinadora: Dra. Paloma Jara Vega

Temas:

1.- Colestasis en el lactante (Esteban Frauca Remacha) ................... 191

2.- Conducta ante la hepatitis por el VHC (Angela De la Vega Bueno y Esteban

FraucaRemacha) ... ....... ... .. . . 203
3.- Conducta ante la hepatitis crénica B (Loreto Hierro Llanillo) . ........... 213
4.- Hepatopatia aguda (Damaso Infante Pina y Margarita Pich Rosal) ........ 223

5.- Hepatosplenomegalia (Carolina Gutiérrez Junquera y Pilar Pavén Belinchén) . 229
6.- Hipertension portal (Carmen Camarena Grande) ..................... 241

7.- Indicaciones del trasplante hepatico pediatrico (Carmen Diaz Fernandez y

PalomaldaraVega) ....... ...t e 253

8.- Litiasis biliar (Angel José Carbajo Ferreira) .......................... 263
9.- Manejo del nifio con hepatopatia cronica (Carlos Sierra Salinas) ......... 269
10.- Profilaxis de las hepatitis virales (P. Codofier Franch) . .................. 279

11.- Sindrome de Reye: fracaso mitocondrial hepatico agudo con encefalopatia.
Etiologia metabdlica (M. Martinez-Pardo y F. Sanchez Valverde) .......... 287



NUTRICION
Coordinadora; Dra. Lucrecia Suarez Cortina

Temas:
1.- Alimentacion del adolescente (Diana Madruga Acerete y Consuelo Pedrén
GINBL) L 303
2.- Alimentacion del lactante sano (Aurora Lazaro Almarza y Juan F. Marin-Lazaro) 311
3.- Alimentacion del preescolar y escolar (Luis Pefia Quintana) ............. 321
4.- Dislipemias (Jaime Dalmau) .. ............ .. i 329
5.- Nutricion enteral (Rosa A. LamaMore) ............ . ..., 333
6.- Nutricion parenteral (José Manuel Moreno Villares y Pilar Gomis Mufioz) ... 343
7.- Obesidad (Luis A. Moreno Aznary Jose E. Olivera) .................... 353
8.- Trastornos de la conducta alimentaria (Nilo Lambruschini y Rosaura Leis) .. 361
9.- Valoracion del estado nutricional (Cecilia Martinez Costa y Consuelo Pedron

GINB) L 375



Fynkna b hj i hh ol il
njlljljnjnlkjaljnljaljaljaljaojlkjnlkjoaljjjlinl
jaljnljaljnljsegiusapoiupoautouapogupou-
gouoguapogupogueoauougoreaugoatgouac-
guoguocaucugu



