Alginatos.

INTRODUCCIÓN:

Hidrocoloides irreversibles. -Alginatos-
Los hidrocoloides irreversibles para impresión son presentados en forma de polvo el cual mezclado con agua en las proporciones indicadas por el fabricante es llevado a la boca por medio de una cubeta apropiada y así obtener la impresión de la misma.  
Componentes típicos de un alginato para impresión.
	Alginato de sodio
     Sulfato de calcio.
     Fosfato trisódico.
     Relleno.
     Endurecedor del modelo.
     Colorantes y saporíferos.


Aún cuando puede ser establecido un momento en el cual se produce la gelación desde el punto de vista clínico, la reacción entre el alginato de sodio y el sulfato de calcio continúa. Eventualmente la masa total se convierte en alginato de calcio duro y frágil, un punto a tener en cuenta con este tipo de materiales es que una vez obtenida la impresión de la boca ésta debe ser desinfectada e higienizada correctamente secada con papel secante (nunca con aire a presión) y luego [image: image2.png]vaciada inmediatamente ya que a partir de una hora este material comienza a sufrir modificaciones dimensionales.
Fotografía de alginato contraído por el tiempo transcurrido para realizar el vaciado.
Proporción y mezcla.
El alginato debe ser mezclado en una taza flexible con una espátula grande y ambos implementos deben estar limpios, el espatulado rápido contra las paredes de la taza debe ser realizado durante el tiempo recomendado por el fabricante, que generalmente es de 1 minuto.
Cubetas para la impresión.
Las cubetas para impresiones con alginatos deben ser rígidas  y de tamaño suficiente para permitir la ubicación de una masa adecuada de material. Debe existir un espesor de por lo menos 3 mm e [image: image3.png]) |




idealmente debe ser uniforme en toda la impresión, condición difícil de cumplir con cubetas que no sean individuales.  

Fotografía con distintos tipos de cubetas.
Es importante que la impresión quede retenida de manera firme en la cubeta sobre todo durante su retiro .
Cubeta rígida de acero 

Perfecta adaptación del material a la cubeta.
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  (CORRECTA)




( INCORRECTA)

Cubeta flexibe de aluminio.
Desprendimiento del material por falta de rigidez en la cubeta.     

Usos
Su uso principal es para la confección de prótesis  removibles  parciales y  completas, pero también es muy usado en la práctica de la ortodoncia así como para modelos de estudios.
OBJETIVO:

Conocer la manipulación y el uso de los alginatos.

MATERIAL:
· Taza de hule.

· Paciente hemiarcada

· Agua.

· Espátula para yesos.

· Jeringa.

· Yeso tipo III.

· Yeso tipo II.

· Zócalos.

· Alginato.

PROCEDIMIENTO:

1. Obtener un modelo  de paciente hemiarcada:

a) Preparar el alginato

b) Llevar la mezcla de alginato al portaimpresiones.

c) Colocarla en el paciente (hemiarcada) 

d) Correr la impresión con yeso tipo III

e) Hacer el zócalo en yeso tipo II.

2. Obtener un modelo de paciente dentulo.

a) Preparar el alginato

b) Llevar la mezcla de alginato al portaimpresiones.

c) Colocarla en el paciente dentulo

d) Correr la impresión con yeso tipo III

e) Hacer el zócalo en yeso tipo II.

CONCLUSIONES:
A comparación de los materiales de impresión ya trabajados, este material es de mejor calidad y su manipulación es mas facil, ya que solo se mezcla el polvo con el agua. Debemos de tener cuidado ya que si no mezclamos adecuadamente quederan grumos en la mezcla impidiendo obtener una pasta uniforme y por consiguiente una mala impresión del paciente.
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