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Entre el 24 y el 30% de los menores beben alcohol de forma
masiva en Espana

Agencia EFE

Sevilla, 3 mar (EFE).- Entre el 24 y el 30 por ciento de los menores espafnoles de 12 a 17 afios consume alcohol habitualmente los fines de semana, "en
grandes cantidades en los botellones o bebiendo con empacho” -cuatro copas en dos horas-, segun la delegada del Gobierno para el Plan Nacional sobre
Drogas (PNSD), Nuria Espi.

Espi, que ha inaugurado hoy en Sevilla la Il Jornada de Calidad y Certificacion de la Unidn de Asociaciones y Entidades de Atencion al Drogodependiente
(UNAD), ha precisado a los periodistas que la Encuesta Domiciliaria sobre Alcohol y Drogas en Espafia (EDADES) 2009-2010 reflejé que el 24,7% de los
menores, en este caso entre 14 y 17 afos, bebia alcohol de forma masiva en sus momentos de ocio.

Ha afirmado que, no obstante, estan "convencidos" de que la prevalencia anual de ese consumo entre los menores es mayor y puede rondar el 30%, y ha
avanzado que asi lo atestiguara la Encuesta Estatal sobre el Uso de Drogas en Ensefanzas Secundarias (ESTUDES) que presentaran este afio, a partir de
mas de 22.000 entrevistas.

La responsable del Gobierno ha advertido de que en Espana los menores empiezan a beber alcohol antes, "con 12 o 13 afios y, ademas, de una forma distinta
a la tradicional, es decir, "en grandes cantidades y concentrado en los fines de semana con los botellones".

Por ello, ha anunciado que este afio pondran en marcha una campafa especifica en la que quieren involucrar al Ministerio de Educacion, al ser
"importantisimas las politicas de prevencion y educacion en valores" en la escuela y en las familias, para que la sociedad "recupere de nuevo la percepcién de
riesgo" respecto a esa practica.

Ha recordado que, en el campo de las drogas, dicha percepcién se tuvo ante la heroina, cuyo consumo no llega ahora al 1%, "porque produjo una pandemia de
muchas muertes y mucho drama social".

"Lamentablemente, la sociedad espafiola no tiene percepcion de riesgo con el alcohol, y hay que explicar que un menor que empieza a consumir alcohol va a
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tener problemas en su crecimiento biolégico y neuronal, y educar en el lema 'un menor, consumo cero™, ha dicho.

También ha reiterado que el consumo de cocaina en Espafia ha bajado del 3,1 al 2,6 por ciento entre 2008 y 2010, por lo que ha pasado de ser el primer pais
europeo donde mas se consumia por habitante a la segunda posicion, por detras del Reino Unido, frente a lo que indica el informe 2010 de la Junta
Internacional de Fiscalizacion de Estupefacientes (JIFE) presentado ayer en Viena.

En este sentido, ha puntualizado que el informe, aunque elaborado el pasado afo, recoge datos relativos a 2007 y 2008.

Ademas, Espi ha defendido la inclusién en el Plan Nacional sobre Drogas de otras adicciones como el uso abusivo de las nuevas tecnologias y ha dicho que
ese debate aun no esta "cerrado”, aunque prevé que finalmente estas patologias formen parte del PNSD.

A sujuicio, "ya esta habiendo ingresos en centros de jovenes", pero "todavia no hay alerta social" por la dificultad de saber "dénde esta el limite entre la
adiccion y la costumbre”.

Por su parte, la consejera para la Igualdad y Bienestar Social, Micaela Navarro, ha dicho que este problema ya se esta empezando a tratar en Andalucia, pues
por primera vez en 2010 hubo 41 casos de ingresos por este tipo de adicciones sin sustancia.
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