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VIOLENCIAY LOCURA CARASDE DISTINTAS
MONEDAS

Cinco investigadores del hospital Borda tomaron@omuestra los casos de 60
homicidas para probar que es errénea la idea @éasa violencia con la enfermedad
psiquiatrica

La idea popular sostiene que sélo un loco es cdpasesinar a una familia completa,
de no respetar un seméaforo y arrollar con su astoaolectivo a un chiquito en la calle,
de tirar a un pozo negro a su hijo recién nacidoyidlar a una nifia de ocho afos.

La violencia, en cualquiera de sus manifestacioess, asociada, de un modo u otro, a
ciertos desequilibrios mentales. De hecho, en rogoasos la emocion violenta es una
definicion esgrimida por los abogados de muchdsslgictimarios.

Un grupo de profesionales del hospital Doctor Jodgorda demostrd, sin embargo,
que es erronea la idea popular de incluir comeepietla definicion permanente de
locura la conducta violenta.

Se trata de los doctores Néstor Ricardo Stinge,def Departamento de Docencia e
Investigacion; Liliana Noemi Avigo, jefa del Sereide Emergencia |; Maria Cristina
Zazzi, jefa de seccion en el Servicio de Emergelnddriana Maria Etcheberry, jefa de
seccion en el Servicio de Emergencia |, y del bcaho Carlos Luis Gatti, psicologo de
planta en el Servicio de Emergencia |.

Esta investigacion inédita, que merecio el PremicHDrique J. Faccio (denominacién
gue rescata la figura de este pat6logo y neurdogentino, reconocido mundialmente
en su época), respondié al tema escogido por laidson de Profesionales del
Hospital Borda para 1997, salud mental y violerSnaial.

Evaluado por un jurado integrado por tres espstéi(uno, perteneciente a una céatedra
de la Facultad de la Universidad de Buenos Aisréstantes, profesionales del
Borda), el propdsito buscado -al decir de Elizalbéeimgelberg y de Betina Goitea, de
la Asociacion de Profesionales- "fue estimularéddito de la comunicacion y
divulgacion de la produccion cientifica, resultai#ola reflexion tedrica y la préactica
cotidiana.”

En el trabajo presentado por los especialistagttitulo Violencia y enfermedad
mental: mito y realidad , se afirma que el 90 peni de los victimarios (la muestra
abarco a sesenta homicidas intencionales) no pegsealteraciones psiquicas que les
hiciera perder la autonomia para entender los gadirsgir su accién en el momento
del hecho.

En el capitulo Fundamentos psicoldgicos, socialesipgicos de la violencia, los
investigadores sostienen que la conducta violemt@elna permite plantear varios
interrogantes acerca de su naturaleza. Una condiotéaita o agresiva puede tener
consenso social o ser rechazada, dependiendo daréaderisticas sociohistoricas en
las que se desarrolle.

"Diversas teorias -explican- trataron de dar cyex@ta mayor 0 menor éxito, acerca de
la naturaleza de la conducta violenta. Algunasedtgn este fendbmeno como una
reaccion innata a estimulos externos. Otras, camagenccion psiquica ante
desencadenantes. Otras, como una conducta aprerdalaliminar situaciones
frustrantes, o bien como un deseo de sostener saregpectativas sociales".

La abundante literatura sobre violencia da cuemtéadgsde hace 150 afios muere una
persona por minuto. En los dltimos cincuenta a@dsiglico la expectativa de vida,
pero se redujo el lapso entre muertes de 60 ajkhdes. En los Estados Unidos, por



ejemplo, uno cada cuatro homicidios ocurre dengrarth relacion de parentesco entre
victima y victimario.

Los especialistas del Borda concluyen que la vio$éese incuba con frecuencia en el
seno de la familia y se refuerza en la sociedaal vitlencia se volvioé habitual,
cotidiana y hasta insignificante. Violencia, agvekad, hostilidad, muerte, homicidio,
dolor, tortura, se han hecho consuetudinarios.ad¢ostumbramos a todo, incluso al
ritual de la violencia. La presencia de aconteamaie violentos en la television, el cine
y en otras manifestaciones culturales produce an ignpacto por la intensa fascinacion
gue siempre ejercieron estos actos en los serearugh

En los Estados Unidos -segun las estadisticasifios ven, entre los 5y los 15 afios, la
aniquilacién de un promedio de 13.400 personasa Elevision de aquel pais, los
programas infantiles muestran actos de violendigema cada 16 minutos sin contar
con los dibujos animados creados sobre escenaoientos.

La violencia también se aprende: experimentosloerddorio y de campo confirman

que ver violencia puede tener efectos causales agrésividad de los nifios.

En agosto de 1996, una investigacion de la Redistauenta de que el 60 por ciento de
los alumnos primarios de 21 escuelas portefias -&946s- ejercia agresion fisica
dentro y fuera de ellas; en la misma nota, setdijtoién, que el 8 por ciento de los
cadaveres que ingresaban para su autopsia en tu&ldudicial, correspondia a
menores de 18 afos.

En un repaso sociohistorico, los investigadoresaetan que para Erich Fromm habia
dos tipos de agresividad humana: una instintivagsta al servicio de la supervivencia;
y otra, puesta en marcha cada vez que el homlsierse amenazado en sus valores,
simbolos e instituciones. Y Marcuse, a su turnegold que las teorias de Freud hacian
suponer una relacién directa de la agresividadaoapresion sexual, pero en realidad
en los grupos en los cuales se supone una magotalibsexual se encuentran también
marcados elementos violentos. La autorizacion dexaalidad parece no haber
introducido cambios positivos. La agresion no eesariamente resultado, sino a veces
también causa de frustracion.

"Nosotros observamos como la frustracion de neads&lelementales (amor, respeto,
éxito, prestigio) se canaliz6 mediante conductakenrias.

"La teoria de la agresion debida a la frustradégel a una conclusion errénea: sin
frustracion no habria agresién, lo cual instalgrgjuicio hacia la agresion. Se debe
conceder a la frustracion una ubicacion importanteuestra comprension de la
violencia, pero no es el unico factor involucradce#ia."

El grupo de especialistas del Borda investigd derdos afios el fendmeno de la
violencia asociada a la locura. Si bien nunca dudde la inexactitud de este concepto,
el trabajo realizado -ellos prefieren denominarleesira- echa por tierra aquel
supuesto.

Pero la investigacion va mas all4 porque, necesanée, abarca lo social.

"El potencial destructivo -dicen- aumenta a medjde se incrementan los avances de
la tecnologia.

"Los grandes desarrollos y sus efectos sobre etlmsacial modifican la estructura
personal y hacen que aparezcan fendbmenos antegitidds, o bien nuevos en el
surgimiento y dinamica de la violencia y de laspaalidades que la ejercen.

"Desde hace diez afios -destacan- se observa @macto impresionante de las
manifestaciones violentas en las ciudades del mdadarrollado. Sus principales
protagonistas son, en general, individuos cadan&szjovenes de las zonas suburbanas
marginales. La tension racial y la discriminaci@nnarginacion y la exclusion social
por distintos motivos avivan el fuego de la violieric



De la recopilacion de notas periodisticas publisaatdre 1988 y 1995, y referidas a la
Capital Federal, se destacan los siguientes datos:

En los dltimos afios aumento el porcentaje de crésienn armas de fuego de un 49 a
un 66 por ciento, y también crecié el nimero dmeries entre vecinos, de un 10 por
ciento en 1991, a un 37 por ciento en 1993.

El delito global crecio el 13,5 por ciento.

Del total de los delitos, el 40,4 por ciento estias personas.

Aumento el homicidio entre personas con algun \ineatre si: de 47 en 1991 a un 52
por ciento en 1993.

Los homicidios de mujeres en manos de hombreseroecdel 13 por ciento en 1991 al
22 por ciento en 1993.

El rango de 22 a 35 afios de edad sigui6 siendaghfectado, aunque cayo del 40 por
ciento del total al 29, en los mismos afios.

En 1991, el 20 por ciento tenia antecedentes perdds afios después, se incrementd al
35 por ciento.

Los investigadores recibieron por este informe nemypo de 1500 pesos.

-¢,Obtuvieron algun tipo de apoyo material, del Stiiio de Salud, por ejemplo?
(Stingo)-No, para nada. Todo salié de nuestrosllosly de nuestro esfuerzo. Nos
juntabamos dos o tres veces por semana, en resrdertees horas cada vez,
aproximadamente.

-¢,Cuanto tiempo les insumio esta investigacion?

(Gatti) -Fueron dos afios de trabajo. Los casosliestos corresponden a 1995y a
1996.

-¢,Presumian estos resultados?

(Zazzi) -Si. La experiencia nos demuestra que naupbesonas consideradas
inimputables podian cometer actos de violencia.

-¢,Qué es lo que les llamo6 mas la atencion?

(Avigo) -Bueno, entre otros aspectos, la relacamifiar entre las victimas y los
victimarios. Otra cosa que pensamos gue iba a agomse relaciona con la
procedencia de los homicidas. Presumiamos queylarfagera extranjera, y no es asi,
porque el 68 por ciento vive en Capital y el 23&k6Gran Buenos Aires.

-El objetivo excluyente fue desmitificar aquellogiee todos los violentos son locos.
(Stingo) -No todo hecho de violencia es sinbnimdodera. Por eso decimos que esto
es una muestra de homicidios intencionales; esto@&n esos sesenta homicidas hubo
una conciencia para cometer el hecho de violencia.

Si la opinién publica toma conciencia, mediante @sticulo, que locura no es sinénimo
de violencia, ya habremos logrado algo muy impoetara gente tiene miedo de
ingresar en un hospital psiquiatrico por el riedgsufrir algun tipo de violencia. Mire,
en mas de 160 afos de historia del Borda sélo enaiv enfermo mat6 a un
profesional.

-¢ Tendra que ver también con el tema de la distaicdn?

(Zazzi) -Seguro. Y también con la marginacion. keatg asocia la unidad penitenciaria
gue esta dentro de los limites del Borda con gbitadsY éste es otro error, porque se
trata de entidades aparte, diferentes una de otra.

-De la muestra surge que el 50 por ciento de lasididas tenia estabilidad laboral.

¢, Eso fue otra sorpresa?

(Gatti) -Si, el 50 por ciento trabajaba, pero, gu&? Aqui tendriamos que analizar la
subocupacion, porque hay choferes, remiseros, pessqpue antes tenian un trabajo



estable y de pronto pasaron a hacer otra cosau¢ ge destaca también es que esa
gente no ha cometido un acto de violencia manejandwoehiculos.

Los investigadores afirman que "si bien la violartta sido una presencia constante en
el devenir histoérico de la humanidad, el desarrgtmoldgico como fenémeno
contemporaneo permitio albergar la esperanza dewsiacion social de similar
refinamiento que privilegiase el inalienable deedbl ser humano a vivir en plenitud y
a morir con dignidad. No ha sido asi. El hombré&ale asiste desconcertado a un fin de
siglo que niega mas que afirma este derecho, rdnaauevas formas de violencia a la
par que mantiene los modelos tradicionales de idgrescial".

Entre sus conclusiones mas importantes destacan:

Lo erréneo de la idea popular de que locura esxsmde violencia.

Sdlo el 10 por ciento de los sesenta homicidasptaba alteraciones psiquicas. De ese
porcentaje, uno solo presentaba trastornos esgéizobs.

Del 90 por ciento restante, su gran mayoria nogladeastornos psiquicos
encuadrables dentro de las categorias del ManaghDstico y Estadistico de los
Desordenes Mentales . En aquellos en los cualésteet6 un trastorno de la
personalidad, predominoé el antisocial, seguidogbparanoide.

El 50 por ciento de los homicidas guardaba alganulo directo de parentesco con la
victima (concubinato, noviazgo, matrimonio, relaciifial). Un 25 por ciento tenia
conocimiento de ella, y el 25 por ciento restaatddsconocia absolutamente.

El estudio de la ocupacion de los victimarios mane@redominio de empleados y,
dentro de ellos, un nimero significativo de condredt de vehiculos, los que no
cometieron el homicidio en el desempefio de sujoaba

El mayor grupo etario se encuentra entre 25 y 8S.af

El 73,33 por ciento es de nacionalidad argentina.

El estado civil del 50 por ciento de ellos es solte

Sdlo una mujer aparece como homicida.

La estabilidad o inestabilidad laboral no resultasmnificativas.

La mayoria present6 un aceptable nivel de instonca!l 38,83 por ciento tiene el
secundario incompleto.

El uso de drogas entre los homicidas se comproluin &Y por ciento, y el de alcohol
en un 40 por ciento.

"La humanidad -concluye el grupo investigador- streamitos arcaicos con respecto a
la relacion entre locura y violencia. Y los mediescomunicacion impactan en la
sociedad de hoy acentuandose el erroneo sistecragecias.

"Algo siniestro, que parece propiciar las conduetatentas, late en el fin del milenio.
Los desajustes socioeconomicos generan la busgeedaareacomodamiento
vehiculizado por el miedo, la inseguridad y la mideimbre. Los reposicionamientos y
las luchas por dominar o por evitar el exilio extros no se actian, las mas de las
veces, sin manifestaciones violentas."

Texto: Jorge Palomar



Edad (afos)
* Menos de 18
*18a25
*25a35

* 35 0o mas

* Total

Nacionalidad
» Argentina

» Pals limitrofe
« Otros paises

= Totales

Estado civil
* Soltero

* Casado

* Separado

* Concubinato
* Viudo

¢ Totales

Estabilidad laboral
s Si

= No

» Totales

Niimero
44

3

13

60

Nimero
30

il

6

10

3

60

Nimero
30
30
60

Homicidios intencionales

Victimarios, sobre 60 casos estudiados, peritados
por el Cuerpo Médico Forense (1995-1996)

%
13,33
26,66
33,35
26,66

100,00

%
73,33
5,00
21,67
100,00

%
50,00
18,33
10,00
16,66

5,01
100,00

%
50,00
50,00

100,00

Escolaridad

¢ Primario incompleto

* Primario completo

* Secundaric incompleto
* Secundaric completo

® Universitario incompleto

* Universitario completo
* 8/d
* Totales

Consumo de drogas

* Presente
* Ausente
¢ Totales

Consumo de alcohol
* Presente

« Ausente

= Totales

Parentesco

= Vinculo directo®
» Conocido

= Desconocido

* Totales

Ocupacion

* Desocupados
* Obreros

* Empleados

* Jubilados

* Comerciantes
* S/d

* Totales

Nimero %
8 113133

16 26,66

23 38,33

5 8,34

- 0,00

3 5,00

5 8,34

60 100,00
Nimero %
22 37,00

38 63,00

60 100,00
Nuamero %
24 40,00

36 60,00

60 100,00
Numero %
30 50,00

15 25,00

15 25,00

60 100,00
Niumero %
14 23,33

5 8,33

25 41,66

8 13,35

5 8,33

3 5,00

60 100,00

Fuente: hospital
José T. Borda.
Infografia: Coper



