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En €l texto de Jacques Lacan La agresividad en psicoanalisis[1], €l término agresividad denota una presion
intencional que se manifiesta en estados emocionales como la cllera, €l temor y latristeza gque no paraliza. Ella
disgrega, despedaza, minael buen entendimiento, conduce alamuerte, subitao lenta, rompelafascinaciondel amor,
produce desencanto, causa separacion, desestabiliza, reduce alaimpotencia, desvia, afecta el sentido delaviday
entusiasmaano pocos con ladestrucciony el estrago. Laagresividad constituye lasignificacion comin de no pocos
estadosemocionalesy dacuentadelo quehay deconcretoenellos. [2]

Que laagresividad se asocie con una presion constante, implica que no es genaal estrés, pero no es éste su
causa, sino uno de susdetonantes social es. Unapersonague pasacon ciertafacilidad aser violenta, esalguienaquien
sele atribuye un caracter agresivo. Este caracter no depende delaguerray latension por estrés, porque también se
observaentiemposdepazy equilibrio.

Para el psicoandlisis de orientacion lacaniana, un ser humano no es violento por que tenga un carécter
agresivo, Sino porque comporta una presion sexual y agresivaalaque se le pueden dar respuestas civilizadas o no
civilizadas. Lapresién agresivaes, ensi misma, irracional. Tomapor objetono soloel rival, el enemigoy €l diferente,
sino también el mésintimo. Vemos, por ejemplo, quelaviolenciaasociadaa maltrato recae, generalmente, sobre el
mas intimo y el méas desvalido. Lo mismo sucede con ciertos crimenes atroces que suelen ocurrir en el ambito
doméstico.

Lapresion agresivaes humanay posee un sentido que no esta en condiciones de comprender sino €l mismo
sujeto que la padece. Aunque obtener un beneficio politico, econémico o gecutar unavenganza, pueden servir de
motivacion agresiva en determinada circunstancia, su concrecion depende de las formas de transgresion propias del
grupo en el gue se manifiesta la g/ecucion. Tomada en esta perspectiva, la agresividad serd un el emento subjetivo
dispuesto amanifestarseapartir decualquier circunstanciafavorable.

Esfavorablealaagresividad, |apasion del odio, estado del ser que no esgeno alavenganza. El odio, en su
forma civilizada, nos ayuda a alejarnos de quienes nos hacen dafio, o de lo que molesta, pero en su aspecto salvaje
permite borrar todo lo que no sirva. Originariamente el odio se opone a amor, luego ambos coexisten en e mismo
objeto bajo laformade ambivalenciaafectivay, mastarde, esperamos que el primero se deslice hacialosdiferentes,
parapoder conservar aloscercanos.

Mientrasen unarelacion humanapredominael amory laidealizacion, € odio por el mismo objeto sereprime
o sedirige hacia objetos al €/ ados del més intimo. Pero cuando el amor y el ideal declinan en su funcion civilizadora
de lapresion agresiva, resurge €l odio y es dirigido sobre el mismo que antes fue amado. Mientras el amor es una
demandaque nuncaabandonaraa hombre, el odio esunareaccion destinadaarechazar 1o que producedisplacer. Lo
mas displaciente en la vida cotidiana, es la cercania de seres humanos que tienen formas distintas de vivir y alos
cualesnadanosmotivaaamar.
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Es porque la presion agresiva es constante, que hay en la vida cotidiana una renovacion mas o menos
permanente delaenvidia, loscelosy larivalidad. Entrelos animal es estarenovacion no se produce, pues no existen
estos sentimientos. El instinto agresivo del animal estaal servicio del equilibrio ecoldgico y delaconservacion, en
cambiolapresion agresivadel humano desordena, resquebraja, disocia, fragmenta. El instinto no esun fenémeno de
sentido, sino un esquemade comportamiento heredado del que depende el comportamientoanimal.

Aungue en ciertas ocasiones el comportamiento de un animal puede salirse de aguellos patrones que hemos
previsto, y sorprendernos, no hay alli un sentido a descifrar, ni la explicacion se saldra del orden genético. El
comportamiento agresivo del animal no hay que descifrarlo, porque es algo preestablecido desde unos limites
biol 6gicamente definidos. EI comportamiento violento de los humanos tiene un sentido, la mayoria de las veces
oculto y ese sentido no lo revela la biologia cerebral, ni los genes y tampoco se agota en |os acontecimientos
coyunturalesasociadosal desencadenamientodelaviolencia.

Si bien el andlisissocial y politico de un conflicto permite explicar |os resortes objetivos de lageneracion de
cierto tipo de violencia en un escenario concreto, € hecho de que en todo conflicto se encuentre una cadena de
repeticion implica que no basta con eliminar el elemento inmediato de discordia para que se logre una solucién
definitiva. Nuevos motivos de agresion surgiran, pues algo més estructural que el conflicto circunstancial, alimenta
lapresion agresivaen|oshumanos.

Entred imperativoylaviolencia

El filme"Lacaida" esunaversion cinematograficadelosdltimosdiasde Hitler, basadaen las confesionesde
unamujer que fue su secretaria privaday que murid hace poco aunaedad avanzada. En lapelicula hay unaescena
gue expresalo que eslaradicalidad de un hombre violento por conviccion. Algunos militares cercanosal dictador se
plantean la posibilidad de capitul ar, pues han verificado que €l avance de las tropas rusas hacia Berlin se havuelto
incontenible. Lamasacredecivilesesinminente; capitul ar esel Gnico camino sensato paraevitar lacarniceria.

Pero capitular significaba, parael dictador, quedar reducido alainsoportable nada que tanto horror le causa
en vidaauntirano, pues esanada se opone alagrandeza de su imagen. En un tirano, la grandeza depende del poder
guedanlasarmasy si su posicion de dominacion esdecidida, lacapitulacidn no existe. Laconsignaéticaque, en este
caso, seintroduce, esconsecuente con un NO radical aser nadaen tantovivo: "primero muertosantesquecapitular'.

Anteponer lanada delamuerte alacapitulacion en vida, implica una consignaincuestionable: "tu no osarés
rendirte por méasquelarealidad demuestre que estésperdido”. Subordinar €l examen delarealidad aunaidea, ledael
valor deimperativo categérico. Suimplicacién en situacionesde guerraesgrave, porqueimpidelaentradaen escena
del tribunal de larazény excluye el didogo posible como principio de una solucién civilizada. Sucede o mismo
cuando unaanoréxicallegaadecir: "ni unapizcadecomida'.

Los mas fieles al dictador se acogen a imperativo de morir antes que capitular. Deciden hacerlo por
envenenamiento y de antemano ordenan lacremacin de sus cadaveres, puesno quieren dejar unahuellatangiblede
sumuerte. Agregarle a hecho de morir ladesaparicién delainscripcion del nombre propio en unatumba, implicano
querer dejar rastro simbdlico del paso por el mundo. Esta es la nada simbdlica que se prefiere cuando la gloria es
condicion paraaceptar unatumba. Enlapelicula, esconmovedor | o que hace unamadre convencidadelabondad del
régimen. Se envenena en compahia de sus cinco hijos, porque "una vida distinta a la regida por las ideas
Nacionalsocialistas, esnada’.
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Traigo este g emplo con el animo deindicar que, si bien lasegunda guerramundial y todas las guerrasdela
humanidad pueden ser explicadas por motivos econémicosy politicos, unaconsignacomo lade "t debes preferir la
muerte antes que la capitulacién” yano podra ser explicada desde esa perspectiva, porque es un elemento subjetivo
gue debe analizarse en una via distinta. Esta consigna tiene una connotacion ética, pues en el mismo instante del
hundimiento del régimen, es convertidaen unareglade comportamiento alaque deben someterse sus responsabl es,
incluido el mismo quelaprofiere. Este no secomporta, al menosen el aspecto anotado, como un canallaque quisiera
eludir esanadaalaqguelecondenasu propiaregla.

El imperativo eslamodalidad deley que predominaen|ostotalitarismos, pues se sostienegraciasal gercicio
delafuerzay el terror masno por laconcertacién. Su gjercicio concreto constituye unailustracion del modo como se
especifica en lavida psiquica la presién agresiva de la que se habl6 a comienzo. No existe €l gen que explique la
fuerzadescomunal del imperativo éticoy en ningunapartedel cerebro eso puede ser localizado, porqueel imperativo
espsicol 6gico. Todaposturahumanabasadaenimperativosno propiciasino violenciay estan mortiferacomo laque
puede desencadenar, por gjempl 0, unadesmedidaambicion recubiertacon unadeterminadaposicion politica.

Aunqgueel uso politico del imperativo lo encontramosinstituido en losregimenestotalitarios, actual menteen
las democracias es comin escuchar que las guerras, como por gemplo la de Irak, se justifican con un deber ser
democrético y pacificador. Este deber ser, llevado al extremo, introduce un lado totalitario en ciertas democracias
guequierenjustificar susactosguerreros con consignasreferidasal bien. Con €l bien de por medio no sehacesololo
mejor, sinotambiénlo peor. Ademas, eseideal debondad liberadelaculpay laresponsabilidad.

El bien suele ser unaformade camuflar latendenciaaladestruccion, tendenciaque esel soporte psiquico de
imperativos categoricos como el anotado hace un momento. Latendenciaessilenciosa, esalgo quetrabajaen el ser
humano para que € didlogo fracase, por eso proponemos un analisis de la violencia que no se reduzca a motivos
coyunturalesy tengaen cuentalalargaduracion propiadel inconscientey lapulsiénenlo humano.

Lahostilidad, el odio civilizado, el maltrato psicol 6gico, €l desprecio por € vecino, el rechazo delo diferente,
la segregaci on son fenOmenos agresivos desde el punto devistadelaintencion. Pero e acto violento en si, aquel que
surge sin control ni mediacion simbalica, o que es la manifestacion de un estallido inesperado que nos toma por
sorpresa, ya no pertenece alaintencion sino a una presion tendenciosa. Este es el caso de ciertos crimenes, en su
mayoria domeésticos, en los que no se verifica un calculo de interés que beneficie al criminal ni motivos de odio,
celos, venganzaoiraquelojustifiquen.

Latendenciaaladestruccion es un silencio que acecha, unafuerza que por no hablar, desconoce el didogo.
Un amo totalitario y un terroristaque ataca desde el anonimato, son laencarnacién social de eso destructivo que por
no hablar estalla. Es para enfatizar en este aspecto de la destruccion humana, que Lacan relaciona"las violencias
propiamentedichas con unacoyunturadeemergencial...]".[3]

Coyunturade emergenciaes un término que hace alusion aun riesgo que debe ser tratado deinmediato, esun
riesgo gque no daespera, exige el concurso eficaz de un tercero. Las violencias que no son avisadas se asocian con la
emergencia de lo que sorprende, por eso son traumaticas y contingentes. La transformacion de las violencias
contingentes es posible si hay asentimiento del agente que las promueve y puede lograrse en una convencion de
didlogo.
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Pero ¢gué sucede cuando no hay condiciones favorables para que se instale la convencién de didlogo, es
decir, cuando antelacoyunturade emergencia, enlugar dedarseel consentimiento dellamar auntercero, mashiense
lerechazaporqueno seleatribuyecredibilidad?Seinstalael silencio

delamuerte, €l reinado delatendenciague no quiere hablar. El no didlogo, propio de estapostura, seexpresa
en el estallido que produce terror, estallido provocado por las manos de un enemigo andénimo, uno que no se sabe
cuando atacarani donde.

El no didogo tiene que ver con posturas radicales, las cuales son rechazadas por quienes se consideran
pacifistas por conviccion. Un pacifistajamas se valdra de un arma con el fin de obligar aun cambio de posicion a
guien piensadistinto a deber ser. Ninguin gjército armado, legal oilegal, es unafuerzade pacificacion. Tampoco es
pacifista aquel que dice: "primero muertos, antes que ceder a las pretensiones del terrorismo”. Las violencias
propiamente dichas encuentran su soporte fundamental en e silencio de los imperativos categoricos. Estos
imperativos suel en instal arse entre contrincantes como respuestaal fracaso delaconvencion dedidlogo, fracaso que
incentivara una respuesta en espejo: "no somos responsables de haber retomado las armas, es el Estado por haber
incumplido conloqueprometid".

NOTAS

[1] Este texto seinspiraen lastesis de Lacan Jacques, "Laagresividad en psicoandlisis’, en: Escritos 1, BuenosAires, Siglo X X1, 1975.
[2] Ibid.; p. 96.
[3] Ibid.
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