
L
os niños aprenden lo que
ven en casa y, si la acti-
tud de los padres ante
cualquier dificultad es de
agresividad, el niño refle-

jará en su conducta esa agresivi-
dad que ha percibido en su hogar.

Al cumplir el primer año, algu-
nos niños ya empiezan a mostrar
síntomas de agresividad infantil,
una actitud que les va a dificultar
las relaciones sociales y la integra-
ción escolar.

La agresividad en el niño puede
reflejarse en acciones físicas
(empujar a otros niños, pegar,
morder...) pero también en dañar
los objetos o pertenencias de otras
personas.

Son estímulos negativos que
los padres deben observar y tratar de corregir
cuanto antes, primero con el propio control per-
sonal que ellos deben de tener ante las situa-
ciones adversas.

Los padres no por tener más edad han sido
capaces de asimilar los hechos y de controlarse
a sí mismos, algo que es deseable. Nunca es
tarde para empezar.

Los estímulos positivos son lo que más
necesita un niño, especialmente en los prime-
ros años de vida.

Como decimos, algunos niños se comportan
agresivamente porque imitan a sus padres o
personas cercanas a su entorno, aunque tam-
bién se pueden presentar casos en que se trate
de una actitud originada como reacción al
entorno.

Lo primero que tenemos que hacer, después
de indentificar la agresividad del niño, es pen-
sar en la manera de corregir ese mal comporta-
miento.

Tener en cuenta que no es aconsejable cas-
tigar mediante la violencia física o verbal, por-

error de generar
confusión si se le
castiga unas veces
sí y otras no por una
determinada con-
ducta.

EL CASTIGO
Castigar no es

sencillo y, aunque
no hay una fórmula
exacta para hacerlo
c o r r e c t a m e n t e ,
podemos tener en
cuenta lo siguiente:

- No hacer
depender el castigo
del estado de ánimo
de los padres. El
castigo hay que utili-

zarlo de forma racional para mejorar la conduc-
ta del niño.

-Hay que hacer una advertencia o señal al
niño antes de aplicar el castigo.

- El tipo de castigo debe evitar el fomento de
respuestas emocionales fuertes en el niño.

-No hay que esperar a que el niño emita
toda la cadena de conductas agresivas para
aplicar el castigo. Hacerlo desde el principio.

- Es conveniente que la aplicación del casti-
go no requiera demasiado tiempo y energía
por parte de quien lo aplica.

- No se deben aceptar excusas o promesas
por parte del niño.

- Los padres no deben aplicar el castigo
regañando o gritando, porque se puede produ-
cir un efecto agresivo en el niño y, además,
hace perder autoridad.

En cualquier caso, hay que tener presente
que si la conducta agresiva del niño es frecuen-
te y comienza a generar más problemas, lo
más adecuado es consultar al psiquiatra para
recibir una ayuda especializada.

orientación de padres

Algunos niños
se comportan
agresivamente
porque imitan a
sus padres o a
personas cerca-
nas

que esto puede generar una actitud más con-
flictiva en el niño.

Pero también hay pensar que el niño está
aprendiendo y los padres pueden cometer el

Padres/hijos agresivos
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Desde CONCAPAreconocemos que el nivel de
conocimiento de una segunda lengua entre los alum-
nos españoles sigue estando en cotas bajísimas
en comparación con los países de nuestro entor-
no, por lo que CONCAPA apuesta por la forma-
ción bilingüe y plantea una serie de medidas al res-
pecto.

En un mundo globalizado se exige no sola-
mente una sólida formación sino un buen nivel de
conocimiento de, al menos, una lengua extranje-
ra, preferentemente el inglés.

Por ello, CONCAPAconsidera que deben adop-
tarse medidas que permitan a los alumnos pro-
fundizar en el mayor conocimiento de lenguas
extranjeras. 

CONCAPAconsidera necesario
aprobar previamente todas las asig-
naturas para la obtención del títu-
lo de ESO, en una clara apuesta por
mejorar la calidad educativa, la cua-
lificación de nuestros alumnos y
para reivindicar el prestigio perdi-
do de los títulos académicos. 

Para CONCAPAla reforma edu-
cativa es urgente. Por ello, es nece-
sario atreverse a realizar cambios
profundos en lugar de un goteo
informativo de propuestas, expli-
cándolas en su integridad, para ter-
minar con la crisis educativa que
padecemos tras veinte años de
legislación socialista.

Debemos volver a reivindicar el prestigio de
los títulos académicos, corrigiendo su devalua-
ción, por lo que es preciso que los que titulan en
ESO, FP o Bachillerato sepan que la obtención

de los mismos acredita un nivel adecuado de cono-
cimientos y madurez, lo que incrementará sus posi-
bilidades de acceso al mundo laboral, en Espa-
ña o en el extranjero, donde los mejores de nues-
tros universitarios están consiguiendo trabajo a

pesar de la crisis. Pero, además,
hay que reforzar las asignaturas
troncales -Matemáticas, Lengua e
Inglés- y para ello hay que atrever-
se a suprimir asignaturas que pue-
den ser impartidas de forma trans-
versal como Educación para la Ciu-
dadanía o Ciencias para el Mundo
Contemporáneo; y modificar los con-
tenidos y la didáctica de otras, redu-
ciendo la excesiva opcionalidad.
Con estas medidas lograremos alum-
nos más formados porque podrán
dedicar más horas a las asignaturas
fundamentales, mayor éxito educa-
tivo y un ahorro importante.

CONCAPA considera que para evitar el aban-
dono y el fracaso escolar que se produce en la ESO,
hay que empezar a realizar cambios fundamenta-
les en la Educación Primaria, que es donde se lar-
va el fracaso.

CONCAPA a favor de la
formación bilingüe
escolarAnte el nuevo proyecto de real decreto sobre

la asignatura de Educación para la Ciudadanía,
CONCAPA sigue pidiendo la supresión de la
asignatura por considerar que, con un país a la
cola de Europa en materia educativa y con un aban-
dono escolar del 28%, carece de sentido implan-
tar una asignatura cuyos contenidos pueden dar-
se de forma transversal en otras materias como
Ciencias Sociales.

Desde CONCAPAconsideramos que la implan-
tación de la EpC no es la mejor forma de luchar
contra el fracaso escolar, que necesita reformar
la educación en todos sus niveles, fortaleciendo
los contenidos de las asignaturas troncales.

Todo ello a pesar de que el proyecto plantea
temas de indudable interés para nuestros hijos
como salud, educación vial, compartir tareas
domésticas, etc. pero todo ello -insistimos- se

puede impartir de forma transversal o en mate-
rias como las Ciencias Sociales.

CONCAPAse manifestó en su día contra cual-
quier tipo de adoctrinamiento ideológico en la
escuela, por encima del derecho preferente de
los padres a educar a sus hijos conforme a sus
convicciones religiosas, morales o filosóficas. 

El contenido de la asignatura, si tiene que
incluirse forzosamente la materia debe limitarse
al conocimiento de nuestra Constitución y de las
normas básicas internacionales, así como las
instituciones democráticas españolas y europe-
as, debiendo estar ausente cualquier otra mate-
ria.

Por ello, pedimos al Gobierno que la asigna-
tura  sea optativa o bien sus contenidos se inclu-
yan de forma transversal en el curriculum esco-
lar. 
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CONCAPA apuesta por recuperar el prestigio 
de los títulos académicos

CONCAPA  sigue pidiendo la supresión de EpC
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